
Energiecrisis
Impact, veilig verwarmen en ventileren 

Doel

Door de energiecrisis zijn de kosten voor gas en elektriciteit flink 
gestegen. Wat is de impact hiervan op de gezondheid en het 
gedrag van inwoners in regio Haaglanden? Zetten ze de 
verwarming een graadje lager? Of minder vaak een raam open? 
Kost het meer moeite om financieel rond te komen?


Impact energiecrisis
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Veilig verwarmen & energie besparen

Hoe wordt het huis verwarmd? 
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aan meer last van 
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Ventileren van je huis is goed voor de luchtkwaliteit in de woning. 
Je kan dit op verschillende manieren doen, zoals het open zetten van een raam of 
rooster of het gebruik van mechanische ventilatie. Door te ventileren voorkom je 
het ontstaan van vocht en schimmel in huis.

Meer weten?

GGD Leefomgeving.nl

is  minder gaan venti leren 
vergeleken met andere jaren15%

Ventileren, vocht en schimmel

Ervaren overlast door hout stoken

Hoe vaak overlast?
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Bij het stoken van hout komt altijd houtrook vrij. Dit kan overlast opleveren, 
bijvoorbeeld in de vorm van stankoverlast, rookhinder of gezondheidsklachten.






Ervaart meer overlast dan vorig jaar 58%
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Meer weten?
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Wie vulden de vragenlijst in?
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inwoners van 
Haaglanden vulden 

de vragenlijst in

GGD Haaglanden, maart 2023

Contact: panel@ggdhaaglanden.nl

Deze opiniepeiling is uitgevoerd onder leden 
van het Inwonerspanel GGD Haaglanden. Het 
doel van het panel is inzicht krijgen in de 
meningen, ervaringen en behoeften van 
Haaglanders. De samenstelling van deze groep 
is niet representatief voor de regio Haaglanden, 
maar de resultaten geven wel een indicatie. 
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Meer informatie of  l id worden?

Gezondheidsgids Haaglanden

https://ggdleefomgeving.nl/in-huis/vervuilde-lucht/wat-kun-je-zelf-doen/
https://ggdleefomgeving.nl/lucht/houtrook/wat-kun-je-zelf-doen/
mailto:panel@ggdhaaglanden.nl
https://gezondheidsgids.ggdhaaglanden.nl/content/inwonerspanel

